
ALMA TIERRA NAVIA



Alma tierra es un trabajo fotográfico que 
quisiera ser ante todo un homenaje. Homenaje 
a las personas que, con energía, resignación o 
ilusión resisten y pelean cada día por poblar un 
mundo rural que se fue o que se está yendo. Y 
homenaje también a quienes ya no están, a su 
cultura, la cultura campesina, y a su memoria, 
que es además la memoria de la tierra. Por 
ello este viaje fotográfico, con sus desvíos y 
desvelos, no es sólo un viaje por el territorio, 
sino también por el tiempo. 

La voluntad de abordar este proyecto surgió 
tanto del interés del fotógrafo por la España 
interior a lo largo de los años, como de la 
constatación de un hecho rotundo: en nuestro 
país el ochenta por ciento de la población vive 
en el veinte por ciento del territorio y, por 
contra, el ochenta por ciento de sus tierras están 
pobladas tan sólo por un veinte por ciento de 
sus habitantes. 

La exposición es el resultado de un viaje 
fotográfico que llevó a José Manuel Navia a 
explorar varios territorios o comarcas naturales 
especialmente significativas para mostrar la 
crisis demográfica, un tema de gran actualidad 
en España, que ha venido a denominarse España 
vaciada y de cuyo término el autor reniega, ya 
que según él, no hay nada vacío, está lleno de 
cultura, saberes tradicionales, patrimonio, etc., 
en definitiva de las esencias de nuestra sociedad 
y orígenes, que son el Alma del mundo rural.



El proyecto es un recorrido geopoético y visual 
de ese «mundo que agoniza», como un día lo 
llamó Miguel Delibes, de una España interior 
que, aunque duramente golpeada, se resiste a 
desaparecer.

La exposición se compone de 65 fotografías en 
color (27 obras en formato 95×65 cm. y 38 en 
formato 65×45 cm.). Con motivo de la muestra 
en el Centro Comarcal de Humanidades Sierra 
Norte, el proyecto original se ha ampliado 
con una serie de 6 obras de nueva creación, 
realizadas ex profeso, centradas en la Sierra 
Norte de la Comunidad de Madrid.

Imagen previa:
Sierra Norte, Madrid. 2023
Puebla de la Sierra. «La fragua del lobo».  
Julián Fernández, herrero.



Sierra Norte, Madrid. 2023
Montejo de la Sierra. María González y su  
marido, Rafael de Frutos, cronista local.

Sierra Norte, Madrid. 2023
Puerto de La Acebeda.  
Juanjo Espinosa, ganadero.



Sierra Norte, Madrid. 2023
Hayedo de Montejo de la Sierra.

Sierra Norte, Madrid. 2023
Montejo de la Sierra. Ana Ruiz, ganadera.



Alma tierra, Navia.
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8 de junio – 1 de octubre 2023 

Centro Comarcal de  
Humanidades Sierra Norte
Avenida de la Cabrera, 96
28751 La Cabrera (Madrid)
91 868 95 30
cchsn@madrid.org

De lunes a sábados: 9:00 – 21:30 h.
Domingos: 9:30 – 15:00 h. 

Entrada y actividades 
gratuitas 
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